
पाठ – 4 

 महासागर ों और महाद्वीप ों का वितरण 

 

बहुिैकल्पिक प्रश्न 

Q1. विम्न में से वकसिे सिवप्रथम यूर प, अफ्रीका ि अमेररका के साथ ल्पथथत ह िे की सोंभाििा व्यक्त 

की? (क) अल्फ्फे्रड िेगिर 

(ख) अब्राहम ऑरटेवियस 

(ग) एिट विय  पेिेवििी 

(घ) एडमोंड हैस 

उत्तर : (ख) अब्राहम ऑरटेलियस 

 

Q2. प िर फ्लीइोंग बि Polar fleeing force विम्नविल्पखत में से वकससे सोंबोंवित है? 

(क) पृथ्वी की पररक्रमण 

(ख) पृथ्वी का घूणवि 

(ग) गुरुत्वाकर्वण 

(घ) ज्वारीय बि 

उत्तर : (ख) पृथ्वी का घूर्णन 

 

Q3. इिमें से कौि-सी िघु Minor पे्लट िही ों है? 

(क) िजका 

(ख) विविपीि 

(ग) अरब 

(घ) अोंटाकव वटक 

उत्तर : (घ) अंटाकण लटक 

 

Q4. सागरीय अिस्ति विस्तार वसद्ाोंत की व्याख्या करते हुए हेस िे विम्न में से वकस अििारणा पर 

विचार िही ों वकया? 

(क) मध्य-महासागरीय कटक ों के साथ ज्वािामुखी वक्रयाएँ। 

(ख) महासागरीय विति की चट्टाि ों में सामान्य ि उत्क्रमण चुोंबकत्व के्षत्र की पवट्टय ों का ह िा। 

(ग) विवभन्न महाद्वीप ों में जीिाश् ों का वितरण। 

(घ) महासागरीय ति की चट्टाि ों की आयु। 

 

उत्तर : (ग) लिलिन्न महाद्वीप  ंमें जीिाश्  ंका लितरर् 

 

Q5. वहमािय पिवत ों के साथ भारतीय पे्लट की सीमा वकस तरह की पे्लट सीमा है? 

(क) महासागरीय-महाद्वीपीय अवभसरण 

(ख) अपसारी सीमा 



(ग) रूपाोंतर सीमा 

(घ) महाद्वीपीय-महाद्वीपीय अवभसरण 

उत्तर : (घ) महाद्वीपीय-महाद्वीपीय अलिसरर् 

 

विम्नविल्पखत प्रश्न ों के उत्तर िगभग 30 शब् ों में दीवजए: 

 

Q1. महाद्वीप ों के प्रिाह के विए िेगिर िे विम्नविल्पखत में से वकि बि ों का उले्लख वकया? 

उत्तर : महाद्वीपीय प्रिाह के लिए िेगनर ने द  बि  ंका उपय ग लकया –(i) प िर या धु्रिीय फ्लीइंग बि (ii) 

ज्वारीय बि। धु्रिीय फ्लीइंग बि पृथ्वी के घूर्णन से संबंलित है। पृथ्वी की आकृलत एक संपूर्ण ग िे जैसी नही ं

है िरन यह िूमध्य रेखा पर उिरी हुई है। यह उिार पृथ्वी के घूर्णन के कारर् है। दूसरा बि ज  िेगनर 

मह दय ने सुझाया-िह ज्वारीय बि है। ज  सूयण ि चंद्रमा के आकर्णर् से संबद्ध है, लजससे महासागर  ंमें 

ज्वार पैदा ह ते हैं। िेगनर का मानना था लक कर ड  ंिर्ों के दौरान ये बि प्रिािशािी ह कर लिस्थापन के 

लिए सक्षम ह  गए। 

 

Q2. मैंटि में सोंिहि िाराओों के आरोंभ ह िे और बिे रहिे के क्या कारण हैं? 

उत्तर : संिहन िाराएँ रेलिय एक्टिि तत्  ंसे उत्पन्न ताप लिन्नता के कारर् मैंटि िाग में उत्पन्न ह ती हैं। 

ह म्स ने तकण  लदया लक पूरे मैंटि िाग में इस प्रकार की िाराओ ंकी तंत्र लिद्यमान है। यह उन प्रिाह बि  ं

की व्याख्या प्रसु्तत करने का प्रयास था, लजसके आिार पर समकािीन िैज्ञालनक  ंने महाद्वीपीय लिस्थापन 

लसद्धांत क  नकार लदया। 

 

Q3. पे्लट की रूपाोंतर सीमा, अवभसरण सीमा और अपसारी सीमा में मुख्य अोंतर क्या है? 

उत्तर : पे्लट की रूपांतर सीमा, अलिसरर् सीमा और अपसारी सीमा में लनम्न अंतर है पे्लट की रूपांतर 

सीमा – जहाँ न त  नई पपणटी का लनमाणर् ह ता है और न ही पपणटी का लिनाश ह ता है, उन्हें रूपांतर सीमा 

कहते हैं। अलिसरर् सीमा – जब एक पे्लट दूसरी पे्लट के नीचे िंसती है और िूपपणटी नष्ट ह ती है, िह 

अलिसरर् सीमा है। अपसारी सीमा – िह स्थान जहाँ से पे्लट एक-दूसरे से हटती है, अपसारी सीमा 

कहिाती है। इसका सबसे अच्छा उदाहरर् मध्य अटिांलटक कटक है। 

 

Q4. दक्कि टर ेप के विमावण के दौराि भारतीय थथिखोंड की ल्पथथवत क्या थी? 

उत्तर : आज से 14 कर ड िर्ण पहिे िारतीय पे्लट सुदूर दलक्षर् में 50° दलक्षर्ी अक्षांश पर क्टस्थत था। 

िारतीय पे्लट और यूरेलशयन पे्लट क  टेलथस सागर अिग करता था और लतब्बतीय खंि, एलशयाई 

स्थिखंि के करीब था। िारतीय पे्लट के एलशयाई पे्लट की तरफ प्रिाह के दौरान एक प्रमुख घटना घटी। 

िह थी िािा प्रिाह से दक्कन टर ेप का लनमाणर् ह ना। ऐसा िगिग 6 कर ड िर्ण पहिे आरंि हुआ ज  एक 

िंबे समय तक जारी रहा। 

 

विम्नविल्पखत प्रश्न ों के उत्तर िगभग 150 शब् ों में दीवजए। 

 

Q1. महाद्वीपीय विथथापि वसद्ाोंत के पक्ष में वदए गए प्रमाण ों का िणवि करें । 

उत्तर : महाद्वीपीय लिस्थापन लसद्धांत के तहत िेगनर ने कहा है लक 20 कर ड िर्ण पहिे सिी महाद्वीप 

आज की तरह अिग-अिग नही ंथे, बक्टि पैंलजया के ही िाग थे। इसक  प्रमालर्त करने के लिए िेगनर ने 



कई साक्ष्य लदए हैं (क) िूिैज्ञालनक लियाओ ंके फिस्वरूप 47 कर ड से 35 कर ड िर्ण पुरानी पिणत पट्टी 

का लनमाणर् एक अलिक्टच्छन्न कलटबंि के रूप में हुआ था। ये पिणत अब अटिांलटक महासागर द्वारा पृथक 

कर लदए गए हैं। 

 

(ख) कुछ जीिाश् िी यह बताते हैं लक समस्त महाद्वीप किी परस्पर जुडे हुए थे। उदाहरर् के लिए, 

ग्ल स पे्टररस नामक पौिे तथा मेस सौरस एिं लिस्ट्र  सौरस नामक जंतुओ ंके जीिाश् ग िंिानािैंि के सिी 

महाद्वीप  ंमें लमिते हैं जबलक आज ये महाद्वीप एक-दूसरे से काफी दूर हैं। 

 

(ग) अफ्रीका के घाना तट पर स ने का लनके्षप पाया जाता है जबलक 5000 लक०मी० चौडे महासागर के पार 

दलक्षर्ी अमेररका में ब्राजीि के तटिती िाग में िी स ने का लनके्षप पाया जाता है। 

 

(घ) पमोकाबणनी काि में म टे लहमानी लनके्षप उरुगे्व, ब्राजीि, अफ्रीका, दलक्षर्ी िारत, दलक्षर्ी आस्ट्र ेलिया 

तथा तस्मालनया के िराति पर लदखाई देते थे। इन अिसाद  ंकी प्रकृलत में एकरूपता यह लसद्ध करती है 

लक िूिैज्ञालनक अतीत काि में समस्त महाद्वीप एक-दूसरे से जुडे हुए थे तथा यहाँ एक जैसी जििायलिक 

दशाएँ थी।ं 

 

(ङ) महाद्वीप  ंका लिस्थापन अिी िी जारी है। अटिांलटक महासागर की चौडाई प्रलतिर्ण कई सेंटीमीटर के 

लहसाब से बढ़ रही है जबलक प्रशांत महासागर छ टा ह  रहा है। िाि सागर िूपपणटी में एक दरार का 

लहस्सा है ज  िलिष्य में कर ड  ंिर्ण पश्चात एक नए महासागर की रचना करेगा। दलक्षर्ी अटिांलटक 

महासागर के चौडा ह ने से अफ्रीका तथा दलक्षर्ी अमेररकी एक-दूसरे से अिग ह  गए हैं। 

 

Q2. महाद्वीपीय विथथापि वसद्ाोंत ि पे्लट विितवविक वसद्ाोंत में मूिभूत अोंतर बताइए। 

उत्तर : महाद्वीपीय लिस्थापन लसद्धांत की आिारिूत संरचना यह थी लक सिी महाद्वीप पहिे एक ही िूखंि 

के िागे थे, लजसे पैंलजया नाम लदया गया था। ये िूखंि एक बडे महासागर से लघरा हुआ था। िेगनर के 

अनुसार, िगिग 20 कर ड िर्ण पहिे पैंलजया का लििाजन आरंि हुआ। पैंलजया पहिे द  बडे िूखंि 

िारेलशया और ग िंिानािैंि के रूप में लििक्त हुआ। इसके बाद िारेलशया ि ग िंिानािैंि िीरे-िीरे 

अनेक छ टे-छ टे लहस्स  ंमें बँट गए ज  आज के ितणमान महाद्वीप के रूप में हैं। पे्लट लिितणलनकी लसद्धांत 

के अनुसार, पृथ्वी के स्थिमंिि क  सात मुख्य पे्लट  ंि कुछ छ टी पे्लट  ंमें लििक्त लकया जाता है। निीन 

िलित पिणतशे्रलर्याँ, खाइयाँ और भं्रश इन मुख्य पे्लट  ंक  सीमांलकत करते हैं। महाद्वीप एक पे्लट का लहस्सा 

है और पे्लट गलतमान है। िेगनर की संकल्पना लक केिि महाद्वीप ही गलतमान है, सही नही ंहै। 

 

Q3. महाद्वीपीय प्रिाह वसद्ाोंत के उपराोंत की प्रमुख ख ज क्या है, वजससे िैज्ञाविक ों िे महासागर ि 

महाद्वीप वितरण के अध्ययि में पुिः  रुवच िी? 

 

उत्तर : महाद्वीपीय प्रिाह लसद्धांत के द्वारा िेगनर ने ज जानकारी प्रसु्तत की थी, िह पुराने तकण  पर 

आिाररत थी। ितणमान में जानकारी के ज  स्र त हैं, िे िेगनर के समय में उपिब्ध नही ंथे। चट्टान  ंके 

चंुबकीय अध्ययन और महासागरीय ति के मानलचत्रर् ने लिशेर् रूप से लनम्न तथ्  ंक  उजागर लकया 

 

(क) यह देखा गया लक मध्य-महासागरीय कटक  ंके साथ-साथ ज्वािामुखी उद्गार सामान्य लिया है और ये 

उद्गार इस के्षत्र में बडी मात्रा में िािा लनकािते हैं। 



(ख) महासागरीय कटक के मध्य िाग के द न  ंतरफ समान दूरी पर पाई जाने िािी चट्टान  ंके लनमाणर् का 

समय, संरचना, संघटन और चंुबकीय गुर्  ंमें समानता पाई जाती है। महासागरीय कटक  ंके समीप की 

चट्टान  ंमें सामान्य चंुबकत् धु्रिर् पाई जाती है तथा ये चट्टानें निीनतम हैं। कटक  ंके शीर्ण से दूर चट्टान  ं

की आयु िी अलिक है। 

 

(ग) महासागरीय पपणटी की चट्टानें महाद्वीपीय पपणटी की चट्टान  ंकी अपेक्षा अलिक नई हैं। महासागरीय 

पपणटी की चट्टानें कही ंिी 20 कर ड िर्ण से अलिक पुरानी नही ंहैं। महाद्वीपीय पपणटी के िूकंप उद्गम कें द्र 

अलिक गहराई पर हैं जबलक मध्य-महासागरीय कटक  ंके के्षत्र के िूकंप उद्गम कें द्र कम गहराई पर 

लिद्यमान हैं। 

 

(घ) गहरी खाइय  ंमें िूकंप उद्गम कें द्र अलिक गहराई पर हैं जबलक मध्य-महासागरीय कटक  ंके के्षत्र के 

िूकंप उद्गम कें द्र कम गहराई पर लिद्यमान हैं। 

 

पररय जिा कायव 

 

Q1. भूकों प के कारण हुई क्षवत से सोंबोंवित एक क िाज बिाए। 

उत्तर : छात्र स्वयं करें। 


